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Chaos und Ordnung

Es ist uns Menschen ein innerstes Bedirfnis, die Welt zu strukturieren. Wir streben nach
Ordnung. Wollen die verwirrenden Dinge um uns herum verstehen und in eine klare und
stabile Form bringen. Das ist nicht immer leicht.

Fiir viele von uns ist Unordnung sogar das Schlimmste, was es gibt. Ein unaufgeraumter
Arbeitsplatz kann einen wahnsinnig machen. Doch haben Sie das auch schon bemerkt?
Nachdem man das Durcheinander auf dem Schreibtisch beseitigt hat, wird manchmal das
Chaos nur noch groRer. Woran liegt das? Kann man das Chaos gar nicht bandigen? Ist
Ordnung nur eine kurzfristige Illusion?

Wir wollen im Kurs Erklarungsmodelle finden, was das Chaos in unserem Leben verursacht.

Dahingehend ndhern wir uns an, das Chaos als herausfordernden Teil unseres Lebens
anzunehmen. Ja, wir erfahren sogar, dass bei genauem Hinschauen in jedem chaotischen
Gebilde auch Aspekte von Schonheit und Harmonie zu finden sind. So jedenfalls lehrt uns die
moderne Chaosforschung.

Dynamische Systeme, wie sie in der Biologie allgegenwartig sind, bilden sich immer aus
chaotischen Zusammenhangen heraus. Alles Leben ist demnach von Grunde auf chaotisch.

Schlussendlich gehdren Chaos und Ordnung zusammen. Sie sind die Protagonisten der
mathematisch-physikalischen Beschreibungsweise der Natur. Beide Pole formen gemeinsam
das Leben.

Die Biosophie nimmt sich diesem spannenden Thema an, weil das Verstandnis um Chaos und
Ordnung letztlich innere Ruhe erzeugt. Kurzum: Wer versteht, was Chaos ist, fuhlt sich
besser. Wahrscheinlich sogar geordneter.

In diesem Kurs lernen Sie jedenfalls ordentlich das Chaos kennen.

Diese Fragen werden wir im Kurs versuchen zu beantworten:

Was ist eigentlich Chaos?

Woran erkennt man Ordnung?

Was untersucht die Chaosforschung?

Was bedeutet Chaos und Ordnung fiir Gesundheit und Krankheit?

Wie fiihrt die Wechselwirkung von Chaos und Ordnung zur Selbstorganisation?
Was ist ein kreatives Chaos?

Welche Wirkung entfalten Chaos und Ordnung in der Natur?

Was genau sind , Attraktoren®?

Was fiir Ordnungsstrukturen gibt es im Leben?

Wie organisiert sich eine soziale Ordnung?
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Ubersicht

Kursinhalt:

Status:

Zulassungs-
voraussetzungen:

Zielsetzung:

Abschluss:
LE (45Min.):
Kurszeiten:
Kurskosten:
Kursleitung:

Anmeldung:

Chaos und Ordnung

Diskurs tGiber den Themenkomplex Chaos und Ordnung
als Teil der biosophischen Arbeit

Spezialisierungsmodul der Biosophie-Weiterbildung

vorab absolvierte Module:

- EBio (Einfihrungskurs Biosophie — Schnupperkurs)
- MK1

- MK2

Biosophisches Handlungswissen zu den Themen
Chaos und Ordnung

Teilnahmebescheinigung

10

9.00-18.00 Uhr

90.- €

Team PROsalut® (fachliche Leitung: Matthias Fenske)

Biiro PROsalut®

(schriftlich mittels des Anmeldeformulars:

an PROsalut, 14979 GroRRbeeren OT Diedersdorf,
Alte Mahlower Str. 6

oder per E-Mail an: matthiasfenske@biosophie.net)




